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План работы МДОУ «Детский сад №2 «Улыбка» по ОБЖ на 2024-2025 
учебный год

Цель: формирование основ безопасности жизнедеятельности у детей дошкольного 
возраста , родителей (законных представителей), сотрудников детского сада.
Задачи:
1. Формировать представления об опасных  для человека ситуациях  и способах
поведения в них.
2. Приобщить  к правилам безопасного для человека  и окружающего мира природы
поведения.
3. Познакомить детей  с правилами  безопасности жизнедеятельности
Предоставить информацию  для родителей о мерах  безопасности жизнедеятельности
5. Создать необходимую РППС по формированию основ безопасности
жизнедеятельности

№ Содержание деятельности Сроки Ответственные

 Организационная работа

1. Инструктаж по охране жизни и здоровья детей в 
холодный период

Сентябрь-
октябрь 2024г.

Зав. МДОУ

2. Консультация для воспитателей  по составлению 
работы ОБЖ

Сентябрь-
октябрь 2024г.

Зав. МДОУ

3. Оформление уголков по ОБЖ в группе для детей,
для родителей (законных представителей) на весь
учебный год

Сентябрь-
октябрь 2024г.

Воспитатели

Методическая работа

1. Консультация для педагогов «Формирование у 
дошкольников сознательного отношения к 
вопросам личной безопасности  и безопасности 
окружающих»

Сентябрь-
октябрь 2024г.

Зав. МДОУ

2. Контроль за организацией работ с детьми и 
родителями (законными представителями) по 
теме «Безопасность»
-противопожарная безопасность
- личная безопасность
- безопасность  на природе
- безопасность в быту

В течение года Зав. МДОУ

3. Памятки и буклеты  для родителей (законных 
представителей) 

В течение года Воспитатели групп

4. Оформление выставки новых наглядно-
дидактических материалов

В течение года Зав. МДОУ



                                                                           3. Работа с детьми
 
                                                 Разновозрастная группа  (от 1,5 года до 3 лет) 

Рассматривание иллюстрации Ю. Васнецова 
«Кошкин Дом» 
Театрализованная игра «Скорей туши пожар, 
будет беда» 

Сентябрь Воспитатели 
1.

2. Беседа «Не выглядывай в открытое окно» Октябрь 
3. Дидактическая игра «Огонь друг, огонь враг» Ноябрь 
4. Беседа «Где можно и где нельзя играть?» Декабрь 
5. Игра – беседа «Как надо общаться с домашними

животными» 
Январь 

 6. Развлечение «Будь осторожен во время 
гололеда. Дорога скользкая»

Февраль 

 7. Развлечение «В гостях у Айболита» Март 
 8. Выставка рисунков «Безопасное поведение 

вовремя оттепели»
Апрель 

9. Беседа «Осторожно, насекомые, они опасны» Май 
                                                    Разновозрастная группа  (от 3 лет до 5 лет)
 
1.

Беседа «Осторожно, незнакомый человек» Сентябрь Воспитатели 

2. Драматизация «Спичка-невеличка» Октябрь 
3. Беседа «Умеешь ли ты обращаться с 

животными?» 
Ноябрь 

4. Театрализованная игра «Правила безопасности 
на льду» 

Декабрь 

5. Беседа «Не включай электрическую 
плиту» 

Январь 

6. Беседа «Опасные предмета дома» Февраль 
 7. Игра - драматизация «Если возник пожар» Март 
8. Театрализованная игра «При пожаре не 

забывай: огонь водою заливай» 
Апрель 

9. Беседа «Зачем нам нужны витамины?» Май 

                                                  Разновозрастная группа (от 5 лет до 7лет) 
1. Дидактическая игра «Незнакомые предметы» Сентябрь Воспитатели 

 2 Развлечение «Путешествие в 
страну Здоровья»

Октябрь 

3 Игра-беседа «Службы «01», «112», «02», «03», 
«04»  на страже» 

Ноябрь 

 4 Выставка рисунков «Осторожно, гололед» Декабрь 
5 Досуг «Опасности зимы» Январь 
6 Игра - ситуация «Что ты будешь делать, когда 

останешься дома 
один, без родителей, а в дверь позвонили?» 

Февраль 

7 Викторина «Юные пожарники» Март 
8 Экскурсия «Что ты знаешь о растениях» Апрель

9 Выставка рисунков «Чем опасны и полезны 
насекомые»

Май



                                                                4. Взаимодействие с родителями

1.
Оформление родительских уголков Сентябрь 

2024 г 
Воспитатели всех 
групп 

2. Консультация «Режим дня и его значение в 
жизни ребенка» 

Сентябрь 
2024 г 

Воспитатели 
разновозрастной 
группы (от 3 лет до 5 
лет) 

3. Консультация «В детский сад без слез, или как 
уберечь ребенка от стресса»

Октябрь 
2024 г 

Воспитатели 
разновозрастной 
группы (от 1 года до 
3 лет) 

4. Выставка детских работ «Безопасность в зимний 
период» 

Ноябрь 
2024 г 

Воспитатели всех 
групп 

5. Консультация «Детская агрессивность» Ноябрь 
2024 г 

Воспитатель 
разновозрастной 
группы (от 5 лет 
до7лет) 

 6. Памятка «Какие игрушки необходимы детям» 
Консультация «Почему кусается ребенок»

Декабрь 
2024 г 

Воспитатели 
разновозрастных 
групп (от 1,5 года до 3
лет, от 3 лет до 5 лет) 

7. Памятка «Характеристика особенностей 
развития бытовых 
навыков у детей от 1,5 до 3» 

Январь 
2025 г 

Воспитатели 
разновозрастной 
группы (от 1,5года до 
3 лет) 

8. Выставка рисунков «Осторожно, гололед!» Январь 
2025 г 

Воспитатели всех 
групп 

9. Консультация «Ветреный февраль, меры 
предосторожности» 

Февраль 
2025 г 

Воспитатели всех 
групп 

10. Консультация «Влияние психологического 
микроклимата на 
здоровье ребенка» 

Февраль 
2025 г 

Воспитатели всех 
групп 

11. Консультация «Влияние телевидения и 
компьютерных игр 
на психическое здоровье дошкольника» 

Март 
2025 г 

Воспитатель 
разновозрастной 
группы 

12. Памятка «Безопасное лето» 
Памятка «Безопасность в быту» 

Май 
2025 г 

Воспитатели всех 
групп 

13. Беседа «Требования к одежде, режиму дня 
летом» 

Май Воспитатели всех 
групп 

                                                            5. Контроль
1. Выполнение инструкций 1 раз в месяц Зав. МДОУ
2. Планирование и организация деятельности по 

ОБЖ 
1 раз в квартал Зав. МДОУ

                                                            6. Создание РППС
1. Изготовление буклетов по ПДД В течение года Воспитатели
2. 2. Оформление уголка по ПДД (светофор, 

дорожные знаки, машинки и т.д. 
Сентябрь-
январь (2024-
2025гг.)

Воспитатели

3. Подбор литературы, иллюстраций по ОБЖ В течение года Воспитатели
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